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本
格
的
な
夏
を
迎
え
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
梅

雨
明
け
に
は
日
数
を
要
す
る
よ
う
で
、
鬱
陶
し
い
日
々
が
続

い
て
お
り
ま
す
。
特
に
近
年
は
こ
の
時
期
か
ら
熱
中
症
の
危

険
性
が
増
す
時
期
で
す
の
で
、
自
分
の
体
調
管
理
に
一
層
の

注
意
を
払
わ
な
け
れ
ば
、
と
感
じ
さ
せ
ら
れ
ま
す
。 

 

さ
て
、
こ
の
夏
は
参
議
院
議
員
選
挙
が
あ
り
、
選
挙
権
年

齢
が
十
八
歳
以
上
の
引
き
下
げ
や
憲
法
改
正
が
争
点
に
な
る

な
ど
国
政
が
新
た
な
転
機
を
迎
え
る
事
も
あ
り
、
い
ろ
い
ろ

と
考
え
さ
せ
ら
れ
、
私
も
一
有
権
者
と
し
て
自
然
と
力
が
入

り
ま
し
た
。
ま
た
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
は
、
国
に
は
や
は

り
こ
れ
か
ら
の
福
祉
の
方
向
性
を
正
し
く
導
い
て
い
た
だ
き
、

入
居
者
や
利
用
者
の
方
々
の
た
め
の
介
護
福
祉
や
、
保
育
等

の
児
童
福
祉
を
充
実
さ
せ
る
よ
り
良
い
仕
組
み
を
求
め
た
い

も
の
で
す
。 

 

私
ど
も
と
し
て
は
、
ご
入
居
・
ご
利
用
者
の
皆
様
お
よ
び

そ
の
ご
家
族
様
、
そ
し
て
地
域
の
皆
様
方
の
た
め
、
職
員
一

同
一
丸
と
な
り
力
を
尽
く
す
所
存
で
す
の
で
、
な
に
と
ぞ
ご

支
援
・
お
力
添
え
の
程
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 



 

り
こ
れ
か
ら
の
福
祉
の
方
向
性
を
正
し
く
導
い
て
い
た
だ
き
、

 モモユニットでは、皆さん歌が好きで毎日大きな

声で歌っています。 

 また、体操や発声などでは、職員と一緒に楽しく

体を動かし、笑顔の多いユニットです。 

 入居者の皆様により楽しく生活していただけるよ

う、職員全員で頑張っていきます!! 

 カキユニットは、女性１０名のユニットです。 

 入居者様はご高齢の方が多く、１００歳！を越える方が

２名もおられます。 

 他の皆様も、リハビリ体操やカラオケにも参加され、お

食事も自分で食べられる方が多いです。 

 これからも入居者の皆様が元気で過ごしていただけるよ

うに、職員一同力を合わせて頑張ります！ 

 ナシユニットでは、野外活動として、４班に分か

れて外食支援や、近隣の工場公園、入居者様のご実

家等へ行って来ました。 

 うどんや丼物をお腹いっぱいに食べた班、久しぶ

りの外の景色に感動した班、晴れの日に無事ドライ

ブを企画する事ができ、よい思い出になりました。 

 毎日笑顔と笑い声が耐えないユニット、それがブ

ドウユニットです！ 

 入居者様と職員がいつもわきあいあいと楽しく、

１日１日を大切に過ごしています。これからも元気

で明るくを目標に頑張っていきま～～～す！ 

 フジユニットは、ショートステイを担当していま

す。日々元気に利用者様が訪れるユニットで、行事

レクリエーションに活発な参加を行っております。 

 また、新たに利用をされる方にも安心して過ごし

ていただけるよう、アットホームな環境で職員一同、

お迎えをしております（^д^） 

 イチゴユニットでは、ご入居者様の個々に合わせ

たケアを提供できるよう、スタッフが情報共有をし

合い、快適に過ごして頂ける様努めています。 

 また、日々のコミュニケーションにおいても、レ

クリエーションやドライブなどを行い、ご入居者様

と笑顔の絶えないユニット作りをしています。 



ブを企画する事ができ、よい思い出になりました。 と笑顔の絶えないユニット作りをしています。 

 ７月・・・七夕会 

 ８月・・・夏祭り 

 ９月・・・敬老会 

１０月・・・秋のドライブ 

１１月・・・文化祭 

１２月・・・クリスマス会 

 １月・・・新年会 

園芸 

句の会 

書道教室 

リトミック 

メイクボランティア 

        他 
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皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
ま
す

ま
す
ご
健
勝
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
 

 
今
回
、
広
報
誌
「
あ
か
り
」
第
1
7
号
の
発
行
を
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
こ
と
は
、
ま
さ
に
皆
様
の
ご
協
力
の
お

か
げ
で
あ
り
、
広
報
委
員
一
同
、
心
よ
り
感
謝
致
し
て

お
り
ま
す
。
 

 
今
後
も
多
様
な
行
事
を
予
定
し
て
お
り
、
そ
の
内
容

を
細
か
に
お
伝
え
す
る
事
が
で
き
ま
す
よ
う
努
め
て

い
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

 

大変！各種保険証手続き 

 この時期は、介護を受けられている高齢者の皆

様や、ご家族様には介護保険に関係する各種保険

証などの手続きや確認が必要です。 

 以下は、この時期に更新になる保険証関係の一

覧ですので、一度ご確認をお願いします。 
 

・後期高齢者医療被保険者証 

 （年齢が達していない方は国民健康保険被保険者証等） 

・介護保険負担割合証 

・介護保険負担限度額認定証（※ 受給要件あり） 

 

 ご不明な事がありましたら、各市町村の介護保

険担当課にお問い合わせ下さい。 

 もちろん、「あかり」相談室にもお気軽にご連

絡・ご相談下さい。 

 


